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INTRODUCAO

O presente Relatério de Atividades e de Contas pretende descrever e analisar os resultados
alcancados durante o ano de 2017 pela Associacdo Spina Bifida e Hidrocefalia de Portugal
(ASBIHP).

O ano de 2017 marcou a instituicdo em trés grandes areas: primeiro, o 402 aniversario,
relembrado ao longo de todo o ano em diferentes momentos da vida associativa, e celebrado
em almoco convivio no més de novembro; pela divulgacdo da ASBIHP, das suas atividades, mas
sobretudo na importancia da toma do acido fdlico como prevencdo em diferentes meios de
comunicacao social e media; pela melhoria dos servicos aos associados e utentes quer através
do aumento da equipa técnica e dos servicos prestados a todos os que procuram a instituicdo,
quer pela qualificagdo dos seus dirigentes e colaboradores através de programas de formacao.

Pois a ASBIHP é uma ca(u)sa de todos.

A Diregao,

3de21

Rui Brasil Maria Isabel Pereira
Cldudia Fernandes Luis Quaresma
Luisa Monteiro Nuno Castro

Relatério de Atividades e de Contas 2017
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PARTE | — A ASBIHP
Capitulo 1 — Enquadramento

A ASBIHP é uma institui¢do particular de solidariedade social (IPSS) sem fins lucrativos, criada em 1977, em resultado
da vontade de pais e técnicos, tendo com objetivo melhorar a qualidade de vida das pessoas com Spina Bifida
(Manifesta) e/ou Hidrocefalia, bem como as suas familias.

Possui a sua sede em Lisboa, bem como trés DelegagGes em Coimbra, Porto, Ribatejo e Vale do Tejo, um nicleo em
Aveiro e representantes regionais em quase todos os distritos de Portugal Continental bem como nos Agores e na
Madeira, contando com 1826 associados em dezembro de 2017.

Principios Orientadores

A missdo da ASBIHP é promover o apoio técnico, moral, econémico e social aos
individuos afetados de Spina Bifida Manifesta e /ou Hidrocefalia, procurando com

Missao generosidade e capacidade de intervengdo propria do seu voluntariado dar satisfagdo
as necessidades sociais dos individuos e suas familias (ponto 1, do artigo 22 dos
estatutos).

Vis3o A visdo da ASBIHP assenta na sensibilizagdo da comunidade para com a diferenca, no

alicergar dos valores sociais e humanos com o imperativo do cumprimento integral
da sua missao.

RESPEITO — reconhecimento e valorizagdo das necessidades, potencialidades e
satisfagdo dos afetados, suas familias e comunidades;

RESPONSABILIDADE — atuagdo de acordo com a missdo e a visdo, bem como com os
Valores principios de desenvolvimento econdmico, social e ambiental sustentavel;
EQUIDADE — reconhecimento do direito a dignidade e igualdade de oportunidades;
PARTICIPACAO - envolvimento e corresponsabilizagio de todos, nas dindmicas
organizacionais e na comunidade.

Quadro 1 - Principios de agdo da ASBIHP
Assembleia Geral
Conselho Fiscal

’ Diregdo
Servigos
Administrativos
| Delegagbes Nucleo Repres.enta.ntes
Regionais
| |_+ Aveiro —'| Agores
—+W‘
—_fveio |
Ribatejo e Leiria
dasiolelo
Madeira
Viseu

Grafico 1 — Estrutura organica da ASBIHP

Relatério de Atividades e de Contas 2017
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Capitulo 2 — Servicos e Projetos no ano de 2017

Servigos | Projetos

Atendimento e
acompanhamento casos

Funcionamento regular da instituicdo em que se realizou o acolhimento, atendimento
e acompanhamento de pessoas com Spina Bifida e / ou Hidrocefalia bem como de
outras patologias e familiares ascendentes e colaterais, associadas ou ndo, quer em
local préprio (Lisboa, Porto, Coimbra e Aveiro) quer em locais cedidos para o efeito
(Vila Franca de Xira, Setubal, Braga, S0 Jodo da Madeira, Leiria, Mangualde, Evora,
Figueira da Foz, Viseu, Campo Maior, Arronches e Espinho).

CNASBHI 1.0.

Projeto cofinanciado pelo INR, IP (Instituto Nacional de Reabilitagdo, IP) com o
objetivo de fornecer um servigo itinerante de valéncias de saude e sociais
(enfermagem, fisioterapia, terapia ocupacional, psicologia e servigo social) a pessoas
com SB e/ou Hidrocefalia e suas familias através da intervencdo personalizada e no
ambito das suas comunidades, bem como de promover independéncia funcional e a
troca de sinergias com a comunidade de pertenga.

Através deste projeto, houve também um enfoque na formacgdo e capacitagdo de
pessoas com SB e seus cuidadores através de estratégias de autogestdo e exploragdo
de recursos de resposta as suas necessidades e de sensibilizacdo das comunidades
locais sobre a patologia e estratégias de inclusdo.

CRESCER

Projeto cofinanciado pelo INR, IP (Instituto Nacional de Reabilitagdo, IP) de
capacitacdo a varios niveis de criancas e adolescentes com SB e/ou Hidrocefalia
através de: agOes de sensibilizagdo nas escolas junto de pares e da comunidade
educativa, para combate ao insucesso escolar e prevengao de bullying; dinamizagédo
de agdes de formagdo-acao em formato fins-de-semana residenciais; organizagao de
um campo de treino, com o objetivo de capacitar criangas e adolescentes com idades
compreendidas entre os 10 e os 18 através de um programa de educag¢do para a
autogestdo da sua condigcdo de doente crénico, em que aprendem a realizar as
atividades de vida diaria num ambiente ludico com os seus pares “iguais” durante 10
dias em Agosto na Quinta da Fonte Quente (Tocha) na Figueira da Foz.

EVOLUIR

Projeto cofinanciado pelo INR, IP (Instituto Nacional de Reabilitagdo, IP) de
capacitagdo de jovens e adultos com SB e/ou Hidrocefalia em competéncias pessoais
e sociais com vista a melhoria do desempenho individual e de interagdo com os outros
e com as comunidades em que se inserem, através de: suporte na elaboragdo e
prossecuc¢do dos projetos de vida através da capacitagdo para a autonomia funcional
e total com enfoque em projetos de empregabilidade, assente no treino de hard e
soft skills facilitadoras da inclusdo socioprofissional; dois fins-de-semana residenciais
e um campo de treino, com o objetivo de capacitar jovens e adultos com idades
superiores a 18 através de um programa promog¢ao da autonomia, em que treinam
AVDs e outras competéncias facilitadoras da empregabilidade num ambiente
formativo com os seus pares “iguais” durante 10 dias em Agosto na Pousada da
Juventude do Parque das Nagdes, em Lisboa.

UMASB
Unidade Municipal de
Apoio a Spina Bifida

Projeto financiado pelo RAAML da Camara Municipal de Lisboa que consistiu no
acolhimento, atendimento e acompanhamento de pessoas com Spina Bifida e / ou
Hidrocefalia bem como de familiares ascendentes e colaterais, associadas ou nao,
quer em local préprio (sede e em instalagdes do Hospital Dona Estefania, em Lisboa)
quer num regime de itinerancia de valéncias de saude e sociais (enfermagem,
fisioterapia, terapia ocupacional, psicologia e servigo social) numa intervengdo
personalizada e no ambito das suas comunidades de pertenga, através de visitas
domicilidrias, acompanhamento a servigos da comunidade e articulagio com
parceiros locais.

Quadro 2 — Descrigdo de servigos e projetos da ASBIHP durante o ano de 2017

Relatério de Atividades e de Contas 2017
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PARTE Il - RELATORIO DE ATIVIDADES

Capitulo 1 — Resultados ao nivel do Plano de Atividades para 2017

No inicio do seu mandato, e tendo em conta os principios orientadores da ASBIHP, a Diregdo definiu, com o contributo

de todos os elementos que compde a estrutura organica (Dire¢do, DelegagGes e Representantes Regionais), opgdes

estratégicas para os anos seguintes com vista a persecugdo dos seus objetivos, assentes em quatro grandes eixos de

intervencao.

Para o ano de 2017, foram definidos objetivos, presentes no Plano de Atividades e Orgamento, para os quais se

alcangaram os resultados abaixo descritos.

1.

[ OBJETIVO META RESULTADOS ALCANGCADOS

EIXO 1 | PROFISSIONALIZAGAO DE SERVICOS

Executado parcialmente pela implementagdo de algumas
Sistematizar em manuais de Implementagdo de manuais praticas adquiridas em agdes de formagdo sobre esta
01 procedimentos as praticas de procedimentos para a area (nomeadamente as promovidas pela Camara
de gestdo drea da comunicagdo Municipal de Lisboa e pela FEDRA), bem como pelo
esbogo de um Manual a ser implementado em 2018.
. Executado parcialmente pela melhoria de algumas
Implementagdo de um s P ,
. praticas e pela difusdo das mesmas para todo o pais, bem
. Manual de procedimentos K
Melhorar procedimentos L X como pelo esbogo de um Manual a ser implementado em
02 o . administrativos
administrativos 2018.
Atualizacdo do ficheiro de Executado parcialmente, com a atualizacdo de 10% do
associados ficheiro de associados.
Realizagdo de obras de Executado pela reorganizagdo do espago da sede, a fim
. . manutengdo no espago da de dar resposta a procura crescente por parte de
Investir na manutencgdo e - - ; .
. T sede associados para apoio da parte da Equipa Técnica.
03 renovagdo do patriménio —
. ~ Nao executado.
existente Renovagdo do parque . .
automével da associacio Agdo minimizada pelo protocolo estabelecido com a
¢ empresa EUROPCAR.

Quadro 3 —Eixo 1 | Profissionalizagdo dos servigos — resultados alcangados em 2017

2.

[ OBJETIVO META RESULTADOS ALCANGCADOS

EIXO 2 | COMUNICAGAO INTERNA E EXTERNA

— Executado parcialmente pelo esbogo de forma de
N Criagdo de uma newsletter S - . - oA
Melhorar a comunicagdo NI L. comunicagdo com associados (importancia de existéncia
05 X R institucional de comunicagdo e s .
interna e com associados . . de comunicagdo digital e em papel), sendo prevista a sua
interna e com associados ~ ; o
execugdo a partir de janeiro de 2018.
. N . i~ Executado através da realizagdo de duas reunides gerais
Garantir a comunicagdo Realizagdo de uma reunido . ~
) - com a presenca da Diregdo, DelegacGes e Representantes
multilateral entre a Sede e trimestral entre a Sede e as L
06 . N Regionais (uma por semestre), bem como quatro
as DelegacOes e Delegagdes e - . P
L - reunides pontuais com os varios interlocutores em
Representantes Regionais Representantes Regionais R R
momentos informais.
Superado.
A realizagdo de umas jornadas de trabalho sobre o tema
O PAPEL DA ENFERMAGEM E DAS TERAPIAS
Reforgar a relagdo com os Realizagdo de uma agdo em COMPLEMENTARES NA SPINA BiFIDA, realizadas em
07 hospitais de referéncia com conjunto com dois hospitais parceria com o Centro de Medicina de Reabilitacdo de
consulta de SB e/ ou de referéncia com consulta Alcoitdo (CMRA), permitiu a participagdo e articulagdo
Hidrocefalia de SB e/ ou Hidrocefalia com quatro hospitais de referéncia com consulta de SB
e/ ou Hidrocefalia (CMRA, Hospital Dona Estefania,
Centro Hospitalar do Algarve — Unidade de Faro e Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra).
Superado com duas agdes executadas.
- o A participagdo no programa AGORA NOS da RTP1
. L Realizagdo de uma agao N . L
Investir na comunicagdo K R . permitiu a ASBIHP divulgar as suas atividades bem como
08 L nacional de divulgagdo da . ~ ) A
institucional externa . sensibilizar a populagdo em geral para a importancia do
Associagao . ) ~ .
acido félico para a prevencgdo dos defeitos do tubo
neural, nomeadamente da Spina Bifida.

Relatério de Atividades e de Contas 2017
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A difusdo do nome da ASBIHP enquanto entidade
beneficiaria ao nivel da responsabilidade social do 202
FIBAQ trouxe, ainda, um aumento da notoriedade tendo
em conta a abrangéncia de noticias sobre o evento em
vdrios meios de comunicagado social (jornais, canais
televisivos e meios digitais).

Incrementar parcerias e o

Participagdo nos grupos da

Superado pela participagdo em grupos da Rede Social,

09 trabalho em rede a nivel Rede Social em dois nomeadamente nos concelhos de Lisboa, Coimbra e
local concelhos Porto.
Participacio em grupos de Executado pela participagﬁo em grupos de trabalho com
x : R outras ONGPD promovidos pelo INR, IP, bem como na
Reforgar a relagdo com o trabalho inter-institucionais N
10 R N o a FEDRA (Federagdo das Doengas Raras de Portugal) e
estado e sociedade e federagGes de associagdes = . .
CNOD (Confederagdo Nacional dos Organismos de
de ONGPDs -
Deficientes).
Investir nas relagdes Participagdo em realizagbes Executado pela participagdo em duas workshops de
11 ¢ pac ¢ trabalho em Berlim (Alemanha) e Estocolmo (Suécia),

internacionais

da IFSBH e/ou outras

promovidas pela IFSBH.

Quadro 4 — Eixo 2 | Comunicagdo interna e externa - resultados alcangados em 2017

3.

[ OBJETIVO META RESULTADOS ALCANCADOS

EIXO 3 | ASSOCIADOS E FAMILIAS

Disponibilizar a todos os
associados de servigos nas

Implementagdo de servigos

Executado com o projeto CNASBHI 1.0 (Centro Nacional
de Apoio a Spina Bifida e Hidrocefalia — Itinerante) com
apoio nas areas social, psicologia e saude (enfermagem,

12 B . . nas areas do apoio social, . X - X
areas do apoio social, i ) terapia ocupacional e fisioterapia) e que envolveu 841
. , psicoldgico e de saude . A .
psicoldgico e de saude atendimentos a utentes de 16 distritos do pais, bem
como das RA dos Acores e da Madeira.
Desenvolver agBes em Superado com o projeto CNASBHI 1.0 (Centro Nacional
escolas com alunos com . " . de Apoio a Spina Bifida e Hidrocefalia — Itinerante) pela
A Realizagdo de agdes em cinco o N . 5 1o
13 deficiéncia junto do grupo escolas realizacdo de agdes em Coimbra, Braga, Sdo Jodo da
de pares e da comunidade Madeira, Mangualde, Amadora, Sdo Marcos — Cacém,
educativa Cascais e Arronches.
Superado com o Campo de Treino Arco-iris (dirigido para
Realizagdo de dois campos criangas e adolescentes entre os 10 e os 18 anos) e o
~ . de treino para a autonomia, Campo de Treino CONSEGUIR (para jovens e adultos a
Desenvolver agdes de treino . .
14 ara a autonomia um para criangas e outro partir dos 18 anos).
P para adultos com SB e/ ou Dinamizou-se, ainda, treinos de mobilidade
Hidrocefalia individualizados e personalizados acompanhados pelas
areas de Terapia Ocupacional e Psicologia.
Desenvolver ag¢Ges de Executado através de agdes englobadas nos projetos
15 partilha tematicas entre Realizagdo de trés agbes de CNASBH-I 1.0, CRESCER e EVOLUIR, nomeadamente para
associados afetados e suas partilha cuidadores, pessoas com deficiéncia dependentes e
familias independentes, em Mangualde, Lisboa e Vimeiro.
Superado através de 4 agOes de sensibilizagdo para a
~ . RealizagGes de duas agbes pratica desportiva: 3 realizadas na regido da Grande
Desenvolver agdes nas dreas [ ) . I )
16 nas areas do desporto, Lisboa, nas modalidades de equitagdo, esgrima adaptada,
do desporto, cultura e lazer . .
cultura e lazer e padel e 1 realizada na regido do Grande Porto na
modalidade de natagao.
. - N o ~ Executado pela realizagdo de um Encontro Nacional de
Garantir o convivio entre Concretizagdo de trés agoes X K - P
. . ; Pais e Afetados de Spina Bifida e um convivio informal no
17 associados afetados e de convivio entre associados . . . "
o o més de julho (Sardinhada da Delegagdo da zona Centro),
familias e familias
bem como Festa de Natal em dezembro.
Implementar ac¢Ges de Realizagdo de 4 agdes junto Superado com a realizagdo de 10 agdes de “Spina a
18 informacdo e de de comunidades onde Mesa”, nomeadamente em localidades de Braga, Porto,

esclarecimento junto de
comunidades locais

existam representantes
regionais (“Spina a Mesa”)

Faro, Tavira, Coimbra, Sdo Jodo da Madeira, Tocha,
Figueira da Foz, Vimeiro e Arronches.

Quadro 5 — Eixo 3 | Associados e familias - resultados alcangados em 2017

Relatério de Atividades e de Contas 2017
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4. EIXO 4 | SUSTENTABILIDADE

L OBJETIVO META -

Garantir a sustentabilidade

Criagdo de uma campanha
nacional de promogdo da
instituigdo

Executado através da articulagdo com os media na
sensibilizagdo da populagdo em geral para a importancia
do &cido fdlico para a prevengdo dos defeitos do tubo
neural, nomeadamente da Spina Bifida, ao nivel da
imprensa escrita e de presenca no canal de televisdo

9 organizacional RTP1.
Executado.
Realizag¢do de dois eventos Participacdo no 212 FIBAQ (Festival Internacional de
de angaria¢do de fundos BalGes de Ar Quente) e Mercado de Natal do BNP
Paribas.
Executado.
A maior fonte de financiamento da ASBIHP veio do setor
Garantir a sustentabilidade Diversificagdo de fontes de publico, no ent:.s\tho p~ara a execugdo das at|V|dades,,
20 houve comparticipagdo de algumas empresas ao nivel de

financeira

financiamento

programas de responsabilidade social (BNP Paribas), bem
uma receita consideravel através de donativos
particulares.

Quadro 6 — Eixo 4 | Sustentabilidade - resultados alcangados em 2017

Relatério de Atividades e de Contas 2017
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Capitulo 2 — Resultados ao nivel dos Projetos

Resultados alcancados

CNASBHI 1.0.

Projeto cofinanciado pelo INR, IP (Instituto Nacional de Reabilitagdo, IP) com o objetivo

de fornecer um servigo itinerante especializado de valéncias de salde e apoio social

(enfermagem, fisioterapia, psicologia, servigo social e terapia ocupacional) direcionado

as necessidades das pessoas com Spina Bifida e/ou Hidrocefalia e seus cuidadores em

regime de atendimento e na articulagdo com os parceiros das comunidades de pertenga

através da dinamizagdo das seguintes agoes:

= Atendimento por valéncia na sede (Lisboa- Zona J) com um total de 395 atendimentos
durante o ano, numa média de 33 atendimentos mensais;

= Atendimento por valéncia itinerante, nas capitais de distrito onde se concentrem
maior numero de associados com Spina Bifida, mas com especial enfoque aos casos
mais isolados, no interior do pais e ilhas, que por insuficiéncia de niumero significativo
de beneficidrios existam situagdes de isolamento social e sem qualquer apoio
especializado, num total de 1617 atendimentos (média de 135 atendimentos);

= Atendimento domicilidrio por marcagdo através de visitas domicilidrias para apoio na
autogestdo dos cuidados associados a patologia, para capacitagdo de cuidadores na
gestdo das limitagdes inerentes a patologia, no acompanhamento na exploragdo dos
recursos de saude, educagdo e apoio social da comunidade de pertencga, num total de
249 atendimentos (média de 21 atendimentos mensais);

= Acompanhamento na articulagdo com parceiros locais com o pressuposto da
exploracdo dos recursos de saude, educagdo e apoio social das comunidades de
pertenga, sendo registado trabalho préximo com : CNE, Refood, Banco Alimentar,
Banco de Bens Doados, Bens de Utilidade Social, Centros Distritais de Seguranca
Social, Servico de Estrangeiros e Fronteiras, Lares , Centros de acolhimento e CAOs
onde residem utentes com Spina Bifida e/ou Hidrocefalia, SCML, The Lisbon Project,
Associagdo Bairro do Amor.

= Articulagdo com servicos da comunidade, nomeadamente Centros Locais de
Seguranca Social, ACES de varios locais do pais, Centros de Emprego e Formagdo
Profissional de varios locais do pais, Agrupamentos Escolares frequentados por alunos
com Spina Bifida e/ou Hidrocefalia, Hospitais com consulta de referéncia de Spina
Bifida (Hospital Dona Estefania, Hospital Garcia da Orta, Hospital de Faro, Centro de
Medicina e Reabilitagdo de Alcoitdo e Hospital Pediatrico de Coimbra).

= Dinamiza¢do de tertiulias comunitarias — Spina a Mesa para sensibilizacdo da
problematica da Spina Bifida com especial enfoque nas questdes inerentes a
prevengdo dos defeitos do tubo neural (através da toma de acido félico) bem como as
questdes associadas as capacidades das pessoas com Spina Bifida e ao direito a uma
vida ativa e de participagdo civica;

= Fim-de-semana de Capacitacdo de Cuidadores jovens dependentes - acdo de
sensibilizagdo junto dos pais e cuidadores para gestao das emogdes no luto pelos filhos
idealizados, gestao das fratrias e relagdo com os irmdos de pessoas com deficiéncia,
sensibilizagdo para os sinais de depressdes pds-parto nao diagnosticadas, com partilha
de estratégias de acompanhamento e incentivo a autonomia dos seus filhos,
sensibilizando para a importancia de uma vida escolar e social tdo ativa quanto
possivel. Projecao dos projetos de vida dos filhos a médio e longo prazo.

= Fim-de-Semana Capacitacdo Cuidadores Jovens independentes - acdo de
sensibilizagdo junto dos pais e cuidadores para gestdo das fratrias e relagdo com os
irmdos de pessoas com deficiéncia, ensino e treino de estratégias de
acompanhamento e incentivo a autonomia dos seus filhos, sensibilizando para a
importancia de uma vida profissional e auténoma do ponto de vista da
sustentabilidade funcional e financeira bem como da necessidade da participagdo
civica e de uma vida auténoma plena. Projegdo dos projetos de vida dos filhos a médio
e longo prazo

= Dinamizacdo de Jornadas Multidisciplinares de Spina Bifida e /ou Hidrocefalia num
hospital periférico, sobre o tema O PAPEL DA ENFERMAGEM E DAS TERAPIAS
COMPLEMENTARES NA SPINA BIFIDA, realizadas em parceria com o Centro de
Medicina de Reabilitagdo de Alcoitdo (CMRA), permitiu a participagdo e articulagdo
com quatro hospitais de referéncia com consulta de SB e/ ou Hidrocefalia (CMRA,
Hospital Dona Estefania, Centro Hospitalar do Algarve — Unidade de Faro e Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra).

Este projeto abrangeu 841 pessoas, das quais 462 com deficiéncia.

Relatério de Atividades e de Contas 2017
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CRESCER

Projeto cofinanciado pelo INR, IP (Instituto Nacional de Reabilitagdo, IP) de capacitagdo

de criangas e adolescentes com Spina Bifida e/ou Hidrocefalia na projec¢do, planeamento

e operacionalizagdo de planos de desenvolvimento individual e, consequentemente,

projetos de vida auténoma e baseadas na premissa basica da sua autonomia funcional,

através das seguintes agoes.

= Dinamizagdo de fim-de-semana TENTO, LOGO EXISTO, de levantamento de
necessidades e introdugdo ao treino de AVDs;

= Acdo de formagdo para monitores de Campo de Treino ARCO-iRIS;

= Campo de Treino ARCO-IRIS para treino de competéncias de funcionalidade através
da implementagdo de um programa de educagdo para autogestdo em ambiente
intensivo e residencial;

= Dinamizagdo de fim-de-semana SOU CAPAZ, de avaliagdo de impacto do projeto;

Este projeto abrangeu 124 pessoas, das quais 87 com deficiéncia.

EVOLUIR

Projeto cofinanciado pelo INR, IP (Instituto Nacional de Reabilitagdo, IP) de capacitagdo
de jovens e adultos com Spina Bifida e/ou Hidrocefalia na proje¢do, planeamento e
operacionalizagdo de planos de desenvolvimento individual e, consequentemente,
projetos de vida ativa e participagdo civica, que incluam o pressuposto basico da inclusdo
socioprofissional como motor primordial de uma vida autdonoma, através das seguintes
acoes:

= LinkedOut, com a criagdo do site (www.linkedout.pt) bem como o e-book, realizado
apds mapeamento de competéncias dos participantes através da realizagdo de provas
de assessment, elaboracdo de curriculum vitae com enfoque na experiéncia, nas
necessidades diagnosticadas e no perfil de interesses;

Jobs4SB na articulagdo com o tecido empresarial e possiveis entidades empregadoras
para sensibilizagdo para a inclusdo socioprofissional de pessoas com deficiéncia e
estabelecimento de protocolos e parcerias com entidades para articulagdo nas
modalidades de voluntariado de competéncias (The Lisbon Project, Fun Languages
QOeiras), formagdo em posto de trabalho (BNP Paribas, Miranda advogados),
apadrinhamento (CNE, R2) e emprego (Imovidal, Parques Sintra, Centro de Saude de
Oeiras, Associagdo de Agricultores do Sul, Framboesas da Graga);

Ciclos de workshops de empregabilidade, com a promog¢do de dois ciclos de 5
workshops (sobre emprego, direitos e deveres, gestdo dos auto-cuidados inerentes a
patologia, treino de AVDs — mddulo pratico-, testemunho e autoscopia final);
Fim-de-semana TREINAR de levantamento de necessidades de funcionalidade
limitadoras de uma vida ativa (pré-teste para o Campo de Treino), com diagndstico de
necessidades de intervengdo personalizados para desenho de programa de
desenvolvimento individual com vista a autonomia com vista a empregabilidade;
Campo de Treino EVOLUIR, onde foram contempladas atividades de treino de AVDs
de caracter biofisiolégicas e psicossocial, atividades de formagdo para a autogestao
das limitagGes inerentes a patologia, atividades comportamentais e de dinamicas de
grupo com base ao trabalho do auto-conceito, auto-imagem e reforgo da auto-estima,
atividades sociais e de contexto comunitario e atividades de experiéncias culturais e
/ou ludicas;

Fim-de-semana ALCANCAR de avaliagdo do impacto dos dois contextos formativos
anteriores, nomeadamente, no que concerne as funcionalidades adquiridas
facilitadoras de uma vida ativa (p6s-teste do Campo de Treino).

Este projeto abrangeu 301 pessoas, das quais 71 com deficiéncia.

UMASB
Unidade Municipal de
Apoio a Spina Bifida

Projeto financiado pela Camara Municipal de Lisboa, com o objetivo de capacitar e
promover a auto-gestdo das limitagdes inerentes a Spina Bifida, fomentar competéncias
pessoais e sociais nos portadores de Spina Bifida e seus cuidadores e melhorar a
qualidade de vida e a integragdo social dos mesmos. Assim, de uma forma geral,
pretendeu-se dar resposta as necessidades existentes através da disponibilizagdo de um
servigo fixo e permanente de valéncias de salde e psicossociais (nomeadamente,
enfermagem, psicologia e servigo social) a pessoas com Spina Bifida e/ou Hidrocefalia e
suas familias através de uma intervengdo personalizada, nomeadamente aos seguintes
niveis:
= Apoio escolar (visitas as escolas, sensibilizagdo e formagdo das equipas docentes e
ndo docentes que acompanham alunos com Spina Bifida, intervengdo junto dos
grupos de pares para combate ao bullying e de evitamento do insucesso escolar e
combate ao abandono escolar precoce. Paralelamente, responder a utentes mais
velhos e ja ndo inseridos em contexto escolar, a maioria em situagdo de desocupagao
permanente, através de a¢Oes de informacgao e orientagdo vocacional, orientagdo na
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procura ativa de emprego, informacao sobre as medidas de incentivo a contratagao

de pessoas com deficiéncia, mapeamento de competéncias e coaching.
= Apoio ao nivel dos cuidados complementares de satide com programas de treino
de esvaziamento vesical continuado, dando como alternativa ao contexto hospitalar
o regime de visitas domiciliarias; tratamento de feridas, escaras e Ulceras de pressdo
em articulagdo com as disponibilidades das equipas dos centros de saude; formagdo
em cuidados basicos de higiene, habitos alimentares e saude, aos pais e familias, de
forma a evitar o agravamento dos sintomas inerentes a patologia, quer em contexto
de atendimentos presenciais quer numa agdo de formagdo parental, denominada
“Saltar do Ninho: pais (d)eficientes”, num modelo de abordagem grupal.
Apoio psicossocial no apoio as familias ap6s o processo traumatico e o luto pelo filho
idealizado pds nascimento dos filhos com Spina Bifida sempre em regime de
atendimento presencial, apoio na exploragdo dos recursos da comunidade que
oferegcam resposta as necessidades sentidas- subsidios, informagdes sobre direitos e
deveres, apoios para pedidos de ajudas técnicas e material de apoio bem como de
subsidios, em questdes de acessibilidade, em articulagdo com diversos parceiros.
Este projeto abrangeu 122 pessoas com Spina Bifida e / ou Hidrocefalia.

Quadro 7 — Resultados alcangados ao nivel dos projetos durante o ano de 2017

11de21

Relatério de Atividades e de Contas 2017



&2 ASBIHP

Capitulo 3 — Iniciativas realizadas

Descri¢cao

Semana RARISSIMAS da ESEL
(Escola Superior de
Enfermagem de Lisboa)

Data

04 de janeiro

0 Spina Bifida ¢ Hidrocetakia de Portugal

Responsavel | Participantes

Equipa técnica
Voluntarios

Resultados alcangados

Participagdo no evento através de
uma banca de sensibilizagado para a
importancia do acido félico
(campanha “Ah, mas sdo verdes”)
e de divulgacdo das atividades da
ASBIHP

Semana de Consciencializagdo

Participagdao na campanha

A P 09a15de Diregao europeia de sensibilizagdo para a
para a Importancia do Acido . . . P . A s - .
Eslico janeiro Equipa técnica para a importancia do 4cido félico
) através das redes sociais
Workshop VIDA ATIVA . -
SPINA BI'FF:DA E | 17 a22de Equipa técnica Workshop de empregabilidade e
. . ~ ag
EMPREGABILIDADE fevereiro Associados gestdo da patologia (12 ciclo)
Pa?selo convivio da ADZC | 18 de marco | Delegacio da zona Centro Intera'gacNJ entre as varias
Coimbra associagoes representadas
Acdes de Esclarecimento ~
" N . R Delegag¢do da zona Centro L x
Prestagdo Social para a Més de - Participagdo na sessdo de
= N Delegagdo da zona Norte .
Inclusdo e Modelo de Apoio a | margo Lo esclarecimento
. ” Representantes Regionais
Vida Independente
~ Participagdo na sessdo de
FREE-STYLE 23 de mar¢o | Delegagdo da zona Centro Icp 'C
esclarecimento sobre modelo
Assembleia Geral Ordinaria da Mesa da Assembleia Geral Apreq:f\gao e votacdo de relatorio
31 de margo . de atividades e de contas do ano
ASBIHP Associados
de 2016
Workshop Europeu de Spina 26 228 de Participagdo nos workshops e
Bifida e Hidrocefalia (Berlim — maio Presidente da Diregao contato com associagdes
Alemanha) europeias congéneres
102 Aniversario do Centro de Participagdo nas cerimonias e
Desenvolvimento da Crianga . Elementos da Diregdo e da | contributo com painel na
. 30 de maio . .. i . -
Torrado da Silva Equipa técnica exposi¢cdo sobre 102 aniversario do
(Hospital Garcia da Orta) centro
Sessoes de Trabalho sobre .
WA s Maio a . S o . o
Violéncia Doméstica e Equipa técnica Formacgdo da equipa técnica
A o novembro
Deficiéncia
Participagdo na campanha de
Comemoragdo do Dia Mundial . Diregdo sensibilizagdo para a importancia
_ 01 de junho . en . .
da Crianga Associados da infancia através das redes
sociais
Conferéncia MAIS E MELHOR . Presidente da Dlrlegao’ . Partmnpagacg na conferéncia com
~ 02 de junho | Elemento da equipa técnica | apresentagao de trabalho da
EUCACAO o s
Delegacao da zona Norte instituicdo nas escolas
Representante Regional de | O RR e a Delegagdo planearam e
XXI Encontro Nacional de Pais 03 de iunho Viseu executaram a atividade; teve a
e Afetados de Spina Bifida ) Delegagdo da zona Centro participagdo de 130 associados de
Associados todo o pais
. e Equipa d jet Acdo de fi a idad
Fim de semana de capacitagdo | 03 e 04 de qua’ ? projeto gaTo © formagao para cuidadores
. . Voluntdrios de jovens dependentes e
de cuidadores junho . )
Associados independentes
Equipa d jet
Fim de semana 03 e 04 de qulr;ziérfozroje © AcGes e atividades para criangas e
TENTO, LOGO EXISTO junho . adolescentes
Associados
. Equipa d jet o . .
Fim de semana 03 e 04 de quipa . ? projeto Acdes e atividades para jovens e
. Voluntdrios
TREINAR junho . adultos
Associados
Formagdo AS MULHERES E A Participagdo da equipa técnica na
DEFICIENCIA: VIOLENCIASE | 27 de junho | Equipa técnica pac quip

DISCRIMINAGOES VS DIREITOS

formacgao
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0 Spina Bifida ¢ Hidrocetakia de Portugal

Descri¢ao Data Responsavel | Participantes Resultados alcangados
. . - A Del o pl t
Sardinhada convivio em . Delegag¢do da zona Centro . ? egacao planeou -e.eeru oua
08 de julho . atividade; teve a participagdo de
Tavarede Associados .
associados da zona centro
Formagdo para monitoresde | 15e 16de Equipa de projeto z:;ngzz tprzzign;r;::;es :teolo ia
campo de treino ARCO-RIS julho Voluntdrios P N P g
e a sua gestdo
PAF | Projeto de apoio as . Equipa técnica Agdo de partilha entre pais de
-~ 29 de julho . . . e
familias Pais criangas com Spina Bifida
Equipa de projeto A equipa de projeto planeou e
Campo de Treino para a 29 de julho a | Delegagdo da zona Centro executou a atividade; teve a
Autonomia ARCO IRIS 7 de agosto | Voluntarios participagdo efetiva de 30
Associados associados com deficiéncia.
. . A equipa de projeto planeou e
. E d t .
Campo de Treino para a 23a29de V((q)lljl:aiér?ozroje ° executou a atividade; teve a
Autonomia EVOLUIR agosto . participagdo efetiva de 30
Associados . A
associados com deficiéncia.
Equipa técnica Participagdo em ag0es de desporto
De agosto a N e .
Desporto Adaptado dezembro Delegagdo da zona Norte adaptado: equitagdo, esgrima,

Associados

andebol, padel e natagado

Participagdo no programa com
campanha de sensibilizagdo para a

p Direca . A . L. -
Programa AGORA NOS | RTP 1 | 28 de agosto |re(;e?o para a importancia do acido félico
Associados o .
para a prevencgdo dos defeitos do
tubo neural
~ A ASBIHP participou na agdo para
P
rograma de Gestdo e De setembro | Diregdo dirigentes e colaboradores de

Qualidade | Fundagdo Manuel

. adezembro | Colaboradores instituicGes sociais com trabalho
Violante .
no concelho de Lisboa
Workshop VIDA ATIVA | 31de
SPINA BI'FpIDA E outubro a 02 | Equipa técnica Workshop de empregabilidade e
. ~ 50 i
EMPREGABILIDADE de Associados gestdo da patologia (22 ciclo)
novembro
Prémio MAO2 | BNP Paribas | > ¢ Direcdo Participagdo no programa de
outubro Equipa técnica responsabilidade social
Equi j Acd fi a i
Fim de semana de capacitagdo | 21 e 22 de quipa ,d? projeto ggo de formagao para cuidadores
. Voluntarios de jovens dependentes e
de cuidadores outubro . .
Associados independentes
Equipa de projeto o - .
Fim de semana SOU CAPAZ 21e22de Voluntarios AcGes e atividades para criangas e
outubro . adolescentes
Associados
Equipa de projeto o - .
Fim de semana ALACANCAR 21e22de Voluntérios Acdes e atividades para jovens e
outubro . adultos
Associados
Xl Encontro Nacional de 21de Delegagdo da zona Centro Ptmftlupagao no eventoN; alguns
Deficientes da CNOD outubro Delegagdo da zona Norte dirigentes das DelegagGes fazem
gac parte das DelegagGes da CNOD
. . Diregao S
XXI Festival Internacional 06a12de L Participagdo no evento como
o Representantes Regionais . o
BalGes de Ar Quente novembro L. atividade de angariagdo de fundos
Voluntdrios
- Direca = TP
Semana da Diversidade 12217 de Presidente da Ir.egao’ . Af;ao de sens!blllzagzio para a
. Elemento da equipa técnica | diferenga e divulgacdo da
BNP Paribas novembro ~ o
Delegagdo da zona Norte Associagdo
Jornadas Multidisciplinares de A equipa de projeto planeou e
Spina Bifida e Hidrocefalia Equipa de proieto executou a atividade; teve a
O PAPEL DA ENFERMAGEM E | 17 e 18 de D?re péo proj participacio de elementos da
DAS TERAPIAS novembro Assogciados Direcao, DelegacGes,
COMPLEMENTARES NA SPINA Representantes Regionais e
BIFIDA Associados
Assembleia Geral Ordindria da | 17 de Mesa da Assembleia Geral gg;?;;?jiasoeeo\;ozz:ﬁzztie F;Ifang ::0
ASBIHP novembro Associados ¢ P

de 2018
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Descrigao Data Responsavel | Participantes Resultados alcangados
Diregao
Almogo Comemorativo 402 18 de Membros das Delegagdes Comemoragao de aniversario da
Aniversario ASBIHP novembro Representantes Regionais Associagao
Associados
Dia Nacional da Spina Bifida 21de Direg;o Din_ar?’nizagéo através das redes
novembro Associados sociais
Workshop E de Spi . N Participaca ksh
,c.)r s OF.’ LII’Opel.,I €-pina 25e26de Presidente da Diregdo e articlpag=lo nos W.Orf opse
Bifida e Hidrocefalia . .. contato com associagdes
. novembro elemento da equipa técnica ; ,
(Estocolmo | Suécia) europeias congéneres
Construgdo de arvore Natal Delegacio da zona Centro A Delegacdo planeou e executou a
ASBIHP no CHUC | Hospital dezembro Voluitgrios atividade em conjunto com a LIGA
Pediatrico de Coimbra DOS PEQUENITOS
. 07d - Agdo d iacdo de fund
Mercado de Natal BNP Paribas € Voluntarios g.ao. e.a[\garlagao € fundos para
dezembro a instituicdo
09 de Delegacao da zona Centro A Delegacgdo planeou e executou a
Festa de Natal da ASBIHP Representantes Regionais atividade que contou com a
dezembro
da zona centro presencga de cerca de 150 pessoas
Janeiro, Direciio
Reunides Gerais da ASBIHP abril, Membros das Delegagdes Participado de todos os d!ngNentes
outubro e L e representantes da Associagdo
Representantes Regionais
dezembro
Diregdao Dinamizagdo de ag¢des de
Membros das Delegagdes esclarecimento junto das
N Ao longo do | Representantes Regionais comunidades onde existam
Spina a Mesa . . . ~
ano Associados associados, realizando-se 10 agGes
Equipa técnica em diferentes localidades de todo
Associados 0 pais
3 ici 3 14 de 21
Reunides da CNOD Ao longo do Delegagajo da zona Centro Partlcnpa}ao de representantes das
ano Delegagdo da zona Norte Delegagdes
Reunides de CMIPD — CM Ao longo do o Participacdo de representantes da
R Direcao o
Lisboa ano Associagao

Quadro 8 — Iniciativas realizadas durante o ano de 2017
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Capitulo 4 - Os utentes

Durante o ano de 2017, a ASBIHP fez 1744 atendimentos e acompanhamento de utentes, alguns ndo associados na
altura da intervengdo da instituicdo, sendo a sua maioria a pessoas com Spina Bifida (58%) e familiares (24%).

Grafico 1 - Tipologia de Utentes

= Spina Bifida = Hidrocefalia = Familias = Outras Patologias = Outros Técnicos

Relativamente ao tipo de atendimento efetuado, realga-se que o maior nimero foi o atendimento realizado por
contato telefénico (41%), seguido de atendimento presencial (38%), este ultimo realizado sobretudo nas sedes em
Lisboa e das DelegacGes, bem como espagos das comunidades de pertenga dos utentes, sendo de realgar os
atendimentos feitos em espago de consulta multidisciplinar de Spina Bifida no Hospital Dona Estefania e Hospital
Pediatrico de Coimbra.

Grafico 2 - Tipologia de Atendimento
Visita domicilidria [ 134
Contato redes sociais [J] 48
Contato correio eletrénico [l 100
Contato telefénico [ NN 0°
Atendimento presencial [ N 0

Acompanhamento a servicos da comunidade [l 83

0 100 200 300 400 500 600 700 800

No que concerne ao tipo de atendimento ou acompanhamento solicitado pelos utentes, a maior percentagem foi
realizada ao nivel de apoio nas dreas do servigo social (44%) e da psicologia (34%), sendo de realgar a procura dos
novos servigos de terapia ocupacional e de fisioterapia. E também importante o atendimento realizado pelos servigos
administrativos como atendimento de primeira linha de quem procura a Associagdo.
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= Enfermagem

Grafico 3 - Tipo de atendimento por Servigo

= ET

= Fisioterapia
= Psicologia
= SA

= Servigo Social

I = Terapia

1% Ocupacional
0

Quanto a distribui¢do geogréfica destes atendimentos, a sua grande maioria foram realizadas a utentes dos distritos
de Lisboa (55%), Setubal (11%) e Coimbra (7%), realgando-se que se registaram atendimentos em 16 dos 18 distritos
de Portugal Continental, bem como nas Regides Autdonomas dos Agores e da Madeira.

Grafico 4 - Atendimentos por Distrito
Viseu W 33
Viana do Castelo | 4
SetUbal NN 203
Santarém M 53
Porto I 31
Portalegre mH 33
Madeira B 12
Lisboa I 039
Leiria WH 39
Internacional I 7
Guarda W 13
Faro I 34
Evora 1 9
Coimbra I 122
CasteloBranco | 4
Braga WM 32
Beja | 4
Aveiro I 79

Acgores | 2

0 200 400 600 800 1000 1200
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Capitulo 5 — Os colaboradores

Ao longo do ano de 2017, a ASBIHP contou com 56 colaboradores de uma forma continua, sobretudo e na sua maioria
ao nivel dos seus 6rgdos sociais e de representagdo, e com um vinculo de voluntariado.

VINCULO

CATEGORIA
PROFISSIONAL

INSTITUICAO

RELACAO COM A

A ASBIHP contou ainda com um grande nimero de voluntarios em ag¢des pontuais, nomeadamente no apoio as
atividades dos campos de treino e eventos que dinamizou ao longo do ano de 2017.

ASBIHP

Assiciagho Spina Bifida e Hidrocelalia 66 Porlugal

Contrato de trabalho
Prestagdo de servigos
Estégio curricular
Estagio / CEl
Voluntariado
Administrativo

Dinamizador /
monitor

Técnico psicossocial
Técnico de satde
Dirigentes | RR
Afetado de SB e/ou H
Familiar

Técnico

Qutros (especificar):

Quadro 9 — Caracterizagdo de colaboradores da ASBIHP durante o ano de 2017

DISTRITO

Agores
Aveiro

Beja

Braga
Coimbra
Evora
Guarda
Leiria
Lisboa
Madeira
Porto
Santarém
Setubal
Viseu
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Capitulo 6 — Consideragoes Finais

Ao longo do ano de 2017 a Diregdo da ASBIHP fez o seu enfoque na melhoria do apoio prestado a todas as pessoas

com Spina Bifida e / ou Hidrocefalia e suas familias, numa articulagdo constante com representantes regionais e

elementos das delegacdes, bem como na divulgagdo das suas atividades e o seu impacto junto da sociedade civil.

Ao longo do ano em andlise, foram identificados alguns constrangimentos a acdo da ASBIHP, nomeadamente:

Contudo,

A continuidade das dificuldades financeiras na execugdo orgamental da instituicdo, em que se continua a
trabalhar num formato de voluntariado para poder dar resposta as solicitagGes de todos os utentes,
associados ou ndo;

A necessidade de uma viatura adaptada para a instituicdo, de forma a prestar um melhor servico aos
associados.

ao longo do ano, a Diregdo encontrou oportunidades que garantiram a continuidade do cumprimento da

sua missdo da instituigdo, tais como:

De forma

O atendimento aos associados em formato itinerante através do projeto CNASBH-I 1.0 cofinanciado pelo
INR, IP;

O atendimento aos associados em Lisboa pela Unidade Municipal de Apoio a Spina Bifida (UMASB) com o
apoio financeiro da Camara Municipal de Lisboa;

O reforgo da equipa técnica, nomeadamente na area da saude (terapeuta ocupacional e fisioterapeuta)
que permitiu um servigo mais especializado aos associados, quer ao nivel local quer ao nivel nacional, como
forma de dar uma resposta homogénea a mais pessoas com Spina Bifida e / ou Hidrocefalia e suas familias
a um nivel nacional;

A qualificagdo dos dirigentes e de funcionarios pelas acdes de formagdo do Programa de Gestdo e
Qualidade da Fundagdo Manuel Violante (promovido pela Camara Municipal de Lisboa) e de Alta Formagdo
para Dirigentes Associativos (promovida pela FEDRA);

Divulgacdo da Associagdo nos meios de comunicagdo social, com realce na sensibilizacdo para a prevengdo
dos defeitos do tubo neural;

O investimento em ag¢des de empregabilidade de pessoas com deficiéncia, que deram visibilidade a
patologia e a Associagdo entre o tecido empresarial;

A conjuntura politica e a legislagao aprovada, que privilegiou o bem-estar das pessoas com deficiéncia,
bem como as associagdes que as representam.

global pode afirmar-se que a ASBIHP, durante o ano de 2017:

Deu continuidade ao trabalho, iniciado no ano anterior, de promover a¢Ges que foram ao encontro das
necessidades dos seus associados e das pessoas com Spina Bifida e Hidrocefalia, sobretudo indo ao
encontro dos que se encontram em contextos mais isolados;

Fez um grande enfoque na divulgagdo das suas atividades, sobretudo nas redes sociais e media, o que
permitiu a angariagdo de novos sécios e de fundos;

Consolidou a sua posi¢cdo enquanto instituicdo defensora dos interesses das pessoas com deficiéncia no
geral, incentivando a participagdo civica e ativa de todos.

Relatério de Atividades e de Contas 2017

18de 21



PARTE Ill - RELATORIO DE CONTAS

Capitulo 1 — Balango

Assoc. Spina Bifida e Hidrocefalia de Portugal
BALANCO

dezembro 2017

Montantes expressos em EURO

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS

2017 2016
ACTIVO
Activo ndo corrente:
Actl\{os_flxos 5.1.3+5.1 6.180,20 9.721.56
BANGIVEIS. . e 4
Bens do patrimdnio histérico e
cultural........oooi 5.1.2.
Activos
INTANGIVEIS .. ...
........ 6
Investimentos
fINANCEITOS. ... e 17.1 70,59
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
..................... 17.2
Outros crédito e ativos ndo
[oTo T4 (=101 (=P

6.250,79 9.721,56

Activo corrente:
INVENEAIIOS . .. s o 0,00 0,00
Créditos a
FECE DT . .. 0,00 0,00
. 17.3
Estado e outros entes 17.9 220,03 209,01
PUDBIICOS. ...
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 172 4.367,20 0,00
DIferimentos. .......oui s
............... 17.5 0,00 0,00
Outros activos
(oo 14 (=] 1) (=P 17.4 3.761,95 87562
Caixa e depositos 42.070,62| 52.618,67
DANCANOS. ...t 17.6

50.419,80 53.703,30
Total do activo 56.670,59 63.424,86
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais:
FUNAOS. .. e 0.00 0.00
Excedentes
BB CNICOS. . et 0,00 0,00
heservas
........................................................................................................ 0,00 0,00
Resuitados 26.488,86 |  27.332,76
trANSItAOS. ...
Excede;ntes~ de 0,00 0,00
[Nz 1 (o] 4 2= Tor= Lo JAN
Ajus.tamefn‘tos/outras varia¢des nos fundos 0.00 0.00
patrimoniais.............cooiiii,
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‘

Resultado liquido do
LT T o o P

Total dos fundos patrimoniais

PASSIVO

Passivo ndo corrente:

PrOVISOES. .. ettt
ProvisGes

ESPECITICAS. 1.ttt
Financiamentos

Passivo corrente
FOMMECEAOIES. ... e

Estado e outros entes
PUDBICOS. ..ot
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

Outros passivos
(o014 (=101 (=T N

Total do passivo
Total dos fundos patrimoniais e do passivo

17.7

17.8

17.9

17.2

175

17.10

26.488,86 27.332,76
-2.469,39 -843,90
24.019,47 26.488,86
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00
2.033,03 9.592,70
2.060,26 4.897,68
0,00 0,00

0,00 0,00
12,00 12,00
28.545,83 22.433,62
32.651,12 36.936,00
32.651,12 36.936,00
56.670,59 63.424,86

O Contabilista Certificado
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iagHo Spina Bifida ¢ Hidrocetakia se Portugal

Capitulo 2 — Parecer do Conselho Fiscal

E apresentado em anexo o Parecer do Conselho Fiscal relativo as contas do ano de 2017.
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